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Atletismo, caminata

1.solo las madres alzan y corren con
sus hijos.
2.Nifios que si caminan o trotan.

YA,

1.0 a 2 Afios:Nifios que
no caminan.

2.1a 2 Anos:Nifos
que si caminan.

(Solo ganaran los nifios que por mérito
propio lleguen a la meta sin ayuda de los
padres)

_..-*-—-_.._.___ o
3ad Atletismo

(Solo ganaran los
Anos

nifos que por mérito propio lleguen a
1a meta sin ayuda de los padres)

Atletismo

(Solo ganaran los
ninos que por mérito propio lleguen a
1la meta sin ayuda de los padres)

S5aé6
Anos

7a 8
Anos

Duation

9a10
Afnos

Duation

11a1l13
Anos

Duation

1.DISTANCIA:300 METROS.
2.DISTANCIA NINOS QUE Si
CAMINAN:

100 METROS

NINOS:
Distancia:8300 m

NINAS: Distancia:800 m

NINOS: pictancia:800 m

NINAS:
Distancia:300 m

NINOS: 2 KM TROTANDO
_2KM BICICLETA

NINAS: 2 KM TROTANDO
2 KM BICICLETA

NINOS: 2,6 KM TROTANDO
2,6 KM BICICLETA

NINAS: 2,6 KM TROTANDO
2,6 KM BICICLETA

NINOS: 2,6 KM TROTANDO-
_ 2,6 KM BICICLETA.

NINAS: 2,6 KM TROTANDO-
2,6 KM BICICLETA.

w——*—_

IPREMIACION

1/21b polén
bandeja frutas

1/2 Lb miel+1/2 Lb polé
1/2 Lb Miel
1/2 Lb polén

1/2 Lb miel+1/2 Lb polén

1/2 Lb Miel
1/2 Lb polén

1/2 Lb miel+1/2 Lb polén

1/2 Lb de miel
1/2 Lb polén

1/2 Lb de miel+ 1/2 Lb de polén

1/2 Lb de miel,
1/2 Lb de polén.

| 1Lbde miel+/1/2 Lb de polén
1/2 Lb miel +1/2 Lb de polén

1/2 Lb de miel
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RECAUDOS
CONSTRUCCION
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AL, INMULIAIIDAD
- ~
ATLETISMO: 10,5 KM $200000 -
14 a17 ” 2
AfioS Triatlon NATACION: 400 MT $150000 oA
CICLISMO: 21 KM $100000 5 ©
ATLETISMO: 10,5 KM: $200000 1 b4
18 a 34 - . Naractone | oo |
¢ Triatlén NATACION 800 MT: $150000 2 2
Aios CICLISMO: 21 KM $100000 ®
ATLETISMO: 10,5 KM: $200000 1 I
e
35a49 Triatlén NATACION: 600 MT: $150000 pJ 2
> . __ __ |
Anos CICLISMO: 21 KM $100000 3 Q
ATLETISMO: 10,5 KM: $200000 1 ¥
50 a 64 - » | |
Afios Triatlon NATACION: 400 MT: $150000 2 N
. |
CICLISMO: 15KM $100000 3 ©
8 KM $200000

65 anos ATLETISMO:
. A NATACION:
en adelante. Triatlon
CICLISMO:

$150000
$100000

200 MT
1S KM

RECAUDOS
CONSTRUCCION
TEMPLO DE LA

SALUD(GIMNASIO)
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18 a 34
Anos

35 a49
Anos

S0a64
Afnos

65 anos
en adelante.

ML L1021

ATLETISMO:

Triatlon NATACION:

CICLISMO:

ATLETISMO:

Triatlon NATACION:

CICLISMO:

ATLETISMO:
Triatlon NATACION:

CICLISMO:

ATLETISMO:

Triatlon NATACION:

CICLISMO:

ATLETISMO:
NATACION:
CICLISMO:

Triatlon

& I EELER
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IRINOMETROSE WPRENIACION

10,5 KM:
300 MT:

21 KM:

10,5 KM:
600 MT:

21 KM

10,5 KM:
400 MT:

21 KM

8 KM:

300 MT:
1S KM

8 KM
200 MT:

15 KM

$200000
$150000

$100000

DOOOC
$150000
$100000

$200000
$150000

$100000

$200000

$150000
$100000

$200000
$150000

$100000

[ \ - S
RECAUDOS 2“ O"O
CONSTRUCCION
TEMPLO DE LA
SALUD(GIMNASIO)
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14 a 17
Anos

18 a 34
Anos

35 a49

Anos

50a64
Anos

65 Anos
en adelante

MUDRIRDAL

RECAUDOS
CONSTRUCCION
TEMPLO DE LA

SALUD(GIMNASIO)

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

J

W ETUS)

NATACION:400 MT

ATLETISMO: 4,5 KM
CICLISMO:13 KM:

NATACION:600MT
ATLETISMO:4.5KM:
CICLISMO:13 KM:

NATACION:500 MT
ATLETISMO: 4.5KM
CICLISMO:13 KM

NATACION: 300 MT:

ATLETISMO:4,5 KM
CICLISMO: 13 KM

NATACION:200MT

ATLETISMO: 4.5KM:

CICLISMO:13 KM:

$150000
$100000
$86000

$150000

DO00J
$86000

$150000
$100000
$86000

$150000
$100000
$86000

$150000

$100000
$86000
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14 a 17
Anos

18 a 34
a Anos

35 a 49
Anos

50a64
Anos

65 Anos
en adelante

RECAUDOS
CONSTRUCCION
TEMPLO DE LA
SALUD(GIMNASIO)

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

NATACION:300 MT

%

QNP QIN | QN =

NATACION:400 MT
ATLETISMO: 4.5KM:
CICLISMO: 13 KM:

NATACION: 300 MT

ATLETISMO: 4.5KM
CICLISMO:13 KM

NATACION : 200MT:

ATLETISMO:4,5 KM:
CICLISMO:13 KM:

NATACION:200 MT
ATLETISMO: 4.5KM:
CICLISMO:13 KM:

2 RENIIACHON

$150000

$100000

$86000

$150000

$100000

$86000

$150000

$100000

$86000

$150000

$100000

$86000

$150000

$100000

$86000

AN ™ N
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CATEGORIA

Keve é{ﬁ/ﬂuf/wvm ;‘z‘, <

EN ESTA CATEGORIA RECREATIVA SU PARTICIPACION
DEPORTIVA ES LIBRE SEGUN LA MODALIDAD QUE PREFIERA
REALIZAR; SEA:

« NATACION A .

ATLETISMO C o )
1 ®
. CICLISMO k Zv O"O -
. CAMINATA

(EL ATLETISMO, Y LA CAMINATA SE LLEVARA A EFECTO DESDE
EL PORTAL DEL TEMPLO HASTA LIMITES Y EL CICLISMO HASTA
EL VENADO ). LA NATACION RECREATIVA SOLO SE HARA EL DIA

A VIERNES EN EL RIO DE KROPIHAR.)

( RECAUDOS
CONSTRUCCION
TEMPLO DE LA

SALUD(GIMNASIO)

J




., INFORMACION
< Lyl Ll

1.LOS COMPETIDORES EN MODALIDAD EQUIPOS Y MODALIDAD
INDIVIDUAL DE 35 ANOS EN ADELANTE TIENEN LA POSIBILIDAD
DEPENDIENDO DE SUS CAPACIDADES DE BAJARSE DE CATEGORIA
SOLO HASTA LA CATEGORIA DE 18 A 321 ANOS PERO NO DE
SUBIRSEN.

e SOLO SE PUEDEN SUBIR LAS SIGUIENTESCATEGORIAS: DE11A
13 ANOS PUEDE SUBIR UNA CATEGORIA Y DE 1’1 A 17 ANOS
PUEDE SUBIR UNA CATEGORIA.

e LA CATEGORIA DE 18 A 321 ANOS NO PUEDE NI SUBIRSE NI
BAJARSE DE CATEGORIA.

2.EL COMPETIDOR TIENE LA POSIBILIDAD
DE PARTICIPAR EN LA MODALIDAD
EQUIPOS, EN LA MoDALIDAD INDIVIDUAL
OENLAS DOS MODALIDADES.

3.EL MINIMO DE PARTICIPANTES EN CADA CATEGORIA TANTO EN
MODALIDAD EQUIPOS COMO EN MODALIDAD INDIVIDUAL DEBE SER
DE 10 PARTICIPANTES

0 10 EQUIPOS.DE LO CONTRARIO DEBEN BAJARSEN DE
CATEGORIA PARA ASI COMPLETAR LA COMPETENCIA.

EN EL CASO DE LOS NINOS DEBEN SUBIR DE CATEGORIA.

Y EN CASO DE LOS ADULTOS MAYORES DE 65 ANOS NO RIGE
ESTA REGLA.

Y SE CONFORMARA ESTA CATEGORIA CON LOS DEPORTISTAS

QUE HAYA.

RECAUDOS
CONSTRUCCION
TEMPLO DE LA
SALUD(GIMNASIO)
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- o H=H) 25 DE FEBRERO 15 AL DE MARZO Ty
-

0 A 6 ANOS | S10000
7A10 ANOS | $20000

11A13 ANOS [S$30000

14 ANOS
EN ADELANTE

!
T e S e

(16 DE MARZO AL 16 DE ABRIL E,[;

categoria individual
es el mismo precio
que aparece en las
tablas solo siva a
participar en una
modalidad.
Pero si participan en
las dos modalidades,
el precio es el que

\ esti alladodelas

TE | S84.000 %S]S

— I - e -.E
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[ RECAUDOS
CONSTRUCCION
TEMPLO DE LA
SALUD(GIMNASIO)
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https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8

A Nombre de: Eldik Osorio
CEDULA: 10000388542

' e [m]
2. INSCRIPCIONES EN EL SIGUIENTE LINK: i
MODALIDAD EQUIPOS E INDIVIDUAL: oo
httpss//forms.gle/VVIEWA9ZqQtHKTGNS_ ’

k
-1
l-

Ny -1

/7
CONFIRMAR INSCRIPCION: b
+57 314 64004 51



https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/VvfEwA9ZqQtHKT6N8
https://forms.gle/VvfEwA9ZqQtHKT6N8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8
https://forms.gle/9RQHQuAoLH5ABqdN8

CRONOGRAMATYHORA

MARTES 15 DE ABRIL

LLEGADA DE LOS
DEPORTISTAS AL TEMPLO
VEGETAL SAKROAKUARIUS

MIERCOLES 16 DE ABRIL

INAUGURACION
9:30 AM LINES DE RIGOR.
1. SE ENCENDERA LA ANTORCHA OLiMPICA EN EL ARKELOHIM.

2. CALLE DE HONOR ANTORCHA OLIMPICA DESDE EL ARKELOHIM
HASTA EL MULADARA (TODOS LOS COMPETIDORES DEBEN ESTAR
ENEL ARKELOHIM Y ALLi ACOMPANAR EL DESFILE HACIA EL
MULADARA.

3. CANTAMOS AUNASOLAVOZELLINDELA TRIA’I‘LéN.
4.PALABRAS DEL VENERABLE MAESTRO SAMAEL.

5. PALABRAS DEL GRUPO ORGANIZADOR.

6.DE12:00 AM A 7.30 PM: ENTREGA DELKIT.
LUGAR:MULADARA

7. DES5.00 PM A 6.00 PM:INFORMACI@N GENERAL.

JUEVES 17 DE ABRIL
CATEGORIA INDIVIDUAL

HORA DE SALIDA TEMPLO: 6:00 AM.
HORA SALIDA COMPETENCIA:8:00 AM

NATACION:ESTA COMPETENCIA INICIA LA PRUEBA EN
EL RIO KROPIHAR.

ATLETISMO:

LOS COMPETIDORES TROTAN DESDE KROPIHAR (RELOJ)
HASTA CANAVERALES(ORION).

BICICLETA
TOMAN LAS BICICLETAS Y PEDALEAN DESDE ORION
HASTA EL PORTAL DEL TEMPLO.




CRONOGRAMATYHORA

VIERNES 18 DE ABRIL

Wﬂw/ CATEGORIA EQUIPOS

PUNTO DE ENCUENTRO PARA SALIR HACIA 800: PORTAL DEL TEMPLO.
HORA DE SALIDA GRUPAL HACIA 800:6:00 AM.

HORA DE SALIDA COMPETENCIA:8:AM

RUTA:

SE OCUPARA LA RUTA(VIA DUTIAMA-CHARALA ,CHARALA DUITAMA
ENTRE EL KILOMETRO 59 TEMPLO Y KL 80 (RAIZAL, ESCUELA DE
NORMANDIA)

LIDER: MAHATMA KROLEY, MAHATAMA IVDI, LUS VELLA IFi. (LA
COMPETENCIA ES DESDE EL RAISAL U 800 HACIA EL TEMPLO, PERO LOS
COMPETIDORES SE DEBEN ENCONTRAR EN EL PORTAL Y BAJAR
JUNTOS).

wecrealiva)

RUTA:KROPIHAR

LIDER:MAESTRO ARAIDUYAN.

PUNTO DE ENCUENTRO PARA SALIRA
KROPIHAR:PORTAL DEL TEMPLO.

HORA DE SALIDA TEMPLO: 7:00 AM.

HORA DE SALIDA COMPETENCIA: 8:30 AM.

RUTA: SE OCUPARA LA RUTA CHARALA-
DUITAMA ENTRE EL KILOMETRO 59, TEMPLO
Y 48 LIMITES.

LIDER:MAESTRA DUHAIMI,MAESTRO
DOMILSERS.

PUNTO DE ENCUENTRO:PORTAL DEL
TEMPLO

HORA DE SALIDA COMPETENCIA: 7.30 AM




,Lf

SABADO 19 DE ABRIL

CATEGORIA NINOS
NINOSDE1A 2 QUE CAMINEN:

NINOS DE 0 A 2 QUE NO CAMINEN
@ PUNTO SALIDA:

(CARGADOS SOLO POR SUS MADRES)
PUNTO DE SALIDA: CASA DEL SALUDERIA
PINO(300 MT) MODALIDAD:ATLETISMO
MODALIDAD:ATLETISMO (100 MTRS)

HORA DE SALIDA HORA DE SALIDA COMPETENCIA:

COMPETENCIA:6:00 AM 7:00 AM.

NINOS DE 3 A 6 ANOS: @ NINOS DE 7 A 13 ANOS PUNTO
PUNTO DE ENCUENTRO: DE ENKUENTRO: PORTAL DEL
CASA DEL PINO(300 MT) TEMPLO
MODALIDAD:ATLETISMO MODALIDAD:DUATLON

HORA DE SALIDA HORA DE SALIDA
COMPETENCIA: 7:30 AM. COMPETENCIA: 8:00 AM.

SABADO 19 DE ABRIL :

PREMIACION:
HORA:4:00 PM
LUGAR:MULADARA

DOMINGO 20 DE ABRIL S
CATEGORIA RECREATIVA ¥

PUNTO DE
ENCUENTRO:PORTAL DEL
TEMPLO

HORA:6: AM




REGIAMENRONAN

. PARA LA PRUEBA DE NATACION ES OBLIGATORIO EL USO DE
FLOTADOR COMO ACCESORIO DE SEGURIDAD.
2. SERA DESCALIFICADO TODO AQUEL QUE, ESTANDO EN LA PRUEBA DE
NATACION, SE AYUDE Y SE HALE CON LA CUERDA QUE SOSTIENE LAS
BOYAS.
3. SERA DESCALIFICADO AQUEL PARTICIPANTE QUE SE MONTE SOBRE
EL FLOTADOR Y AVANCE SOBRE EL. (PUEDE DESCANSAR EN EL
FLOTADOR PERO NO NADAR SOBRE EL MISMO).
4. S1 EL NADADOR SUFRE UNA AFECCION FiSICA EN EL MOMENTO DE LA
COMPETENCIA, SERA AUXILIADO POR LAS LANCHAS HASTA LA ORILLA.
CUANDO YA SE RECUPERE, PUEDE VOLVER A NADAR, PERO INICIARA 6
METROS ATRAS DEL PUNTO DONDE HABIA QUEDADO.
5. TODOS LOS COMPETIDORES DEBEN ESTAR EN EL MOMENTO DEL
CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO ANTES DE DAR INICIO CON LA
NATACION.
6. EN NATACION ES IMPORTANTE QUE EL NADADOR NO INVADA EL
CARRIL CONTRARIO.
7. LOS COMPETIDORES QUE SALGAN EN EL MOMENTO DE INICIO DE LA
COMPETENCIA EN UNA CATEGORIA EQUIVOCADA SERAN
DESCALIFICADOS.
8. PARA LA PRUEBA DE CICLISMO, EL USO DEL CASCO ES OBLIGATORIO.
9. SE PROHIBE LLEVAR ACOMPANANTE, SEA MOTO, CARRO, O ALGUN
MEDIO DE TRANSPORTE QUE HALE O EMPUJE AL COMPETIDOR.
ASIMISMO, QUE FACILITE AL COMPETIDOR ALGUN MATERIAL DE
AYUDA, SEA BICICLETAS U AYUDA FiISICA.
10. ES OBLIGATORIO EL USO DEL NUMERO Y QUE SEA VISIBLE EN TODO
MOMENTO PARA TODAS LAS MODALIDADES.
11. ESTA PROHIBIDO CUALQUIER TIPO DE SUSTANCIA QUE PUEDA
CAUSAR DOPAJE A UN COMPETIDOR.
12. SALIR ANTES DEL PITO QUE ANUNCIA EL INICIO DE CARRERA, O
DESPUES DEL INICIO DE LA CARRERA, TRAERA UNA PENALIZACION DE ¢
MINUTOS.

!




PEGIAMENIRC A

13. TODO PARTICIPANTE DEBE SEGUIR EL RECORRIDO
MARCADO POR LA ORGANIZACION.

14. QUIEN CORRA UNA DISTANCIA DISTINTA O TOME
ATAJOS DURANTE EL RECORRIDO SERA DESCALIFICADO.
15. ESTA PROHIBIDO QUITAR O CAMBIAR LA SENALIZACION
DEL RECORRIDO.

16. DURANTE EL RECORRIDO ESTA PROHIBIDO ADQUIRIR
PRODUCTOS DIFERENTES A LOS ENTREGADOS EN LOS
PUNTOS DE HIDRATACION.

17. TODO PARTICIPANTE DEBE PRESTAR AUXILIO A OTRO
PARTICIPANTE QUE ESTE EN PELIGRO O ACCIDENTADO. LA
PRIVACION DE AUXILIO SERA PENALIZADA CON
DESCALIFICACION.

13. CADA PARTICIPANTE DEBE GUARDAR LAS ENVOLTURAS
DE LOS ALIMENTOS CONSUMIDOS Y DEPOSITARLOS EN LAS
BASURAS AL FINALIZAR LA PRUEBA O EN LOS PUNTOS DE

HIDRATACION. QUIEN ARROJE BASURA EN LUGARES NO
PERMITIDOS SERA DESCALIFICADO.

19. TODOS LOS COMPETIDORES DEBEN DEMOSTRAR
RESPETO POR LOS DEMAS PARTICIPANTES.

20. LOS PARTICIPANTES PUEDEN RETIRARSE EN
CUALQUIER MOMENTO. DEBEN DAR AVISO A UNA PERSONA
DE LA ORGANIZACION EN LOS PUNTOS DE CONTROL.

21. NINGUN COMPETIDOR PUEDE RECIBIR AYUDA EXTERNA
EN EL MOMENTO DE LA TRIATLON INDIVIDUAL,
EJEMPLO:AYUDAR A CAMBIARSE DE ZAPATOS ETC.




o RECOMPADACIONESE®)!

.EN LA PRUEBA DE NATACION SE RECOMIENDA EL GORRO DE BANO.

" 2.RECUERDA VIGILAR LAS BOYAS, ES POSIBLE QUE TE ENCUENTRES A

 UNA BUENA DISTANCIA DE TU CURSO.

3.ASEGURATE DE LEVANTAR LA CABEZA Y LA VISTA PARA MANTENERTE
EN EL CAMINO.

4. PARA LA PRUEBA DE CICLISMO SE RECOMIENDA LLEVAR KIT DE

DESPINCHE, NEUMATICO DE REPUESTO, HERRAMIENTA BASICA Y

MANTENIMIENTO PREVIO A LA BICICLETA, TODOTERRENO Y EVITAR

MANIOBRAS PELIGROSAS POR SU SEGURIDAD Y LOS DEMAS

PARTICIPANTES.

5. EN ATLETISMO SE RECOMIENDA USAR UN CALZADO ADECUADO Y UN
SOMBRERO PARA PROTEGERSE DE EL SOL.

6. LLEVAR IMPLEMENTOS PARA ACAMPAR Y ROPA APTA PARA CLIMA
FRIO.

7.0RGANIZATE, ESCRIBE UNA LISTA CON TODOS LOS ELEMENTOS

REQUERIDOS PARA LA COMPETENCIA EN CADA DISCIPLINA, JUNTO CON

OTROS ELEMENTOS QUE PUEDAS NECESITAR EN LA TRANSICION DE UN

DEPORTE A OTRO, COMO ALIMENTOS E HIDRATACION.

8. PRACTICA TUS TRANSICIONES, LOS RAPIDOS TIEMPOS DE TRANSICION

TE AHORRARAN VALIOSOS MINUTOS EN TU EVENTUAL TIEMPO DE

CARRERA.

9.PRACTICA RETIRAR LO MOJADO DE LA NATACION Y PONERTE TU EQUIPO

DE CARRERA Y LUEGO DEL EQUIPO DE CARRERA UBICAR EL EQUIPO DE TU

BICICLETA. ASEGURATE DE QUE TU CASCO ESTE JUNTO A TU BICICLETA,

NO SE TE PERMITIRA SALIR DE LA TRANSICION SIN EL EN LA CABEZA.

(PUEDES UTILIZAR UN SOLO TRAJE PARA LAS TRES MODALIDADES Y ASI

AHORRAR TIEMPO).

_/'10. RECUERDA QUE LA ALIMENTACION, EL DESCANSO, LA RESPIRACION Y
'EL ENTRENAMIENTO PREVIO SON CLAVES PARA UN ESTADO FiSICO

OPTIMO.

11.ASEGURATE DE REALIZAR UN CALENTAMIENTO PREVIO A LA ' .

~ | COMPETENCIA.

| 12.PARA LA PRUEBA DE NATACION SE RECOMIENDA TAPAOIDOS Y GAFAS.
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ALTIMETRIA,
PRUEBA DE ATLETISMO EN
EQUIPOS.

ALTIMETRIA, PRUEBA DE
CICLISMO EN EQUIPOS

Desnivel

km 2.0

Desnivel positivo
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SALUD(GIMNASIO)




MAYORES INFORMES:
MAESTRO ARAIDUYAN:

(Mauricio pinzon)
320-263-61-17 ©®
MAHATMA KROLEY:
(Cesar Rua)
313-354-24-24 1 ©
MAESTRA DAMKIA:
301-370-11-59 B ©
MAHATMAIVDI:
321-878-39-18 g @
LUS VELLA IFI:
321-352-20-350 ©®

UGAR:TEMPLO VEGETAL SAKROAKUARIUS
COMUNIDAD TAOISTA
SIGUENOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES EN
0 FACEBOOK:

https://www.facebook.com/profile.php? NP
id=61556569102617&sfnsn=scwspmo&mibextid=RU bZ1f-/§)

‘lwstagnam https://www.instagram.com/triatlon.templovegetal? |
igsh=MWpiYnl4dzRscmN4Yg%3D%3D&utm_source=g&




